UMOWA UDZIALU W SZKOLENIU SPORTOWYM WE WLOSZECH,
NAD JEZIOREM GARDA

Zawarta pomiedzy:

Martyna Wojtaszek, prowadzacg dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg Snow Religion Martyna
Wojtaszek z siedzibg w Tychach 43 — 100, przy Al. Bielskiej 143 a / 19, NIP: 644 295 48 57
REGON: 243593204, dalej zwang Adrenaliner.com

a

imie i nazwisko e,

PESEL:

adres zamieszkania: e

telefon: s

mail:

zwang/nym dalej Uczestnikiem

1.

§ 1 [Przedmiot umowy]

Przedmiotem umowy jest organizacja szkolenia sportowego we Wotoszech, nad
Jeziorem Garda.

§ 2 [Oswiadczenia Uczestnika]

Majgc na uwadze fakt, ze zajecia sportowe, takie jak: trekking, szczegdlnie z
wykorzystaniem via ferrat, oraz wspinaczka i jazda na rowerze gorskim sg sportami
wysokiego ryzyka Uczestnik oswiadcza, ze uprawia go na witasng odpowiedzialnosc i
nie bedzie dochodzit od Adrenaliner.com zadnych roszczen z tytutu odniesionego
uszczerbku na zdrowiu.

Uczestnik ma obowigzek posiadac polise ubezpieczeniowg (KL, Assistance, NNW, OC),
rozszerzong o uprawianiem sportow wysokiego ryzyka / ekstremalnych tj.: trekking,
wspinaczka skatkowa i wysokogérska z uzyciem specjalistycznego sprzetu oraz
jazdana rowerze gérskim (w przypadku wyboru opcji rowerowej).

Przy rezygnacji ze szkolenia na 30 dni lub mniej przed planowang datg rozpoczecia
szkolenia, uczestnik jest zobowigzany do wptaty catej kwoty za impreze (tacznie z

noclegami) lub znalezienia zastepstwa za siebie.

Przy rezygnacji ze szkolenia na 31 dni lub wiecej przed planowang datg rozpoczecia
szkolenia, uczestnikowi nie jest zwracana zaliczka.

Adrenaliner.com informuje, ze kazdy uczestnik ma mozliwos¢ zawarcia dodatkowego
ubezpieczenia od kosztéw rezygnacji (opcja dostepna w wiekszosci agencji

ubezpieczeniowych).

Uczestnik oswiadcza ponadto, ze:
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A. bedzie uczestniczy¢ w szkoleniu sportowym i zajeciach rekreacyjnych w stanie
zdrowia, nie stanowigcym przeciwwskazania do podejmowania wysitku fizycznego
oraz nie zagrazajacym zdrowiu innych uczestnikow (m.in. nie ma objawdw
przeziebienia, goraczki, kaszlu, nie jest w trakcie obowigzkowej kwarantanny);

§ 3 [Wynagrodzenie]
Wynagrodzenie Adrenaliner.com wynosi 2320 zt brutto / os. (vol. 1 i opcja ferratowo
- rowerowa) lub 2420 zt (vol. 2)

Wynagrodzenie za udziat w szkoleniu nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy:

Snow Religion Martyna Wojtaszek
nr 42 1050 1399 1000 0091 4833 8503
W tytule przelewu prosze wpisaé: “Szkolenie sportowe + termin wyjazdu” z

dopiskiem zaliczka lub Il rata

Harmonogram wpftat:

a. Zaliczka 500 zl — ptatna do 3 dni od dokonania rezerwacji

b. Il rata za szkolenie 1820 lub 1920 zt (w zaleznosci od wybranej opcji) —
ptatna do 30 dni przed datg wyjazdu

Wynagrodzenie pokrywa koszt udziatu w szkoleniu, opieke instruktora, transport |
transfery na miejscu oraz sktadke na TFG | TFP (Turystyczny Fundusz Gwarancyjny |
Pomocowy).

Noclegi - 270 EUR i podatek miejski — 3 EUR / za osobe / za noc (razem 21 EUR) -
ptatne gotéwka na miejscu lub przelewem EUR. Do 30 dni przed datg wyjazdu.

Sprzet ferratowy oraz rowery (przy wyborze opcji rowerowej) nie sg wliczone w cene
wyjazdu i sg dodatkowo ptatne.

a. Wypozyczenie kompletu ferartowego na 6 dni — 280 zt i 300 zt (z tasma
autoasekuracyjng | karabinkiem HMS), na 3 dni — 150 zt, ptatne gotéwka u instruktora

b. Wypozyczenie elektrycznego roweru eMTB - 35 — 45 EUR / dzien (w zaleznosci od
modelu), ptatne w wypozyczalni rowerdw.

Znizki:

a. 50zt / os. - dla uczestnikdw min. 2 szkoleri z Adrenaliner.com

b. 250zt - dojazd wiasny | transport wtasny na miejscu

Ewentualne znizki prosze uwzglednic¢ w Il racie przelewu.

§ 4 [Odpowiedzialno$¢ Adrenaliner.com]
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Organizator szkolenia sportowego zastrzega sobie prawo do odwotania szkolenia bez
podania przyczyn. W takim przypadku zgtoszonym uczestnikom zwracana jest cata
wptacona kwota.

. Adrenaliner.com uprawniony jest do odwofania szkolenia w przypadku, gdy liczba

zgtoszen nie przekroczy co najmniej 7 oséb. O zaistnieniu takiej okolicznosci
Adrenaliner.com zobowigzane jest powiadomic¢ Uczestnika w formie elektronicznej (e-
mail). W takim przypadku zgtoszonym uczestnikom zwracana jest cata wptacona
kwota.

. Adrenaliner.com zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w szkoleniu (program

szkolenia, miejsce, data), ktérych konieczno$é wyniknie z dziatania sity wyzszej, przez
co rozumie sie w szczegdlnosci warunki pogodowe, pandemie, epidemie,
uniemozliwiajgce przeprowadzenie zajec lub czynigce go bardzo niebezpiecznym. W
takim przypadku, uczestnikom nie jest zwracana wptacona kwota za szkolenie. W
przypadku zmiany terminu szkolenia, na skutek dziatania sity wyzszej, wptata zostanie
przeniesiona na wybrany przez uczestnika inny termin szkolenia.

W przypadku niewykonania przedmiotu umowy na skutek:
a. dziatania sity wyzszej

b. zgtoszenia sie mniejszej liczby uczestnikdw niz liczba minimalna okreslona w
umowie, o czym Uczestnik zostat powiadomiony,

odpowiedzialnos¢ Adrenaliner.com jest za to catkowicie wytgczona.

§ 5 [Postanowienia koricowe]

Wszelkie zmiany do niniejszej umowy wymagajg formy pisemnej pod rygorem
niewaznosci.

Tytuty w umowie zostaty umieszczone wytgcznie dla utatwienia odniesien lub jej
lektury i nie majg wptywu na jej interpretacje.

Na miejscu opiekunem Uczestnika jest Martyna Wojtaszek (tel. +48 601 534 366).
Zmiana danych obowigzuje od chwili uzyskania przez Uczestnika stosownego
powiadomienia.

RODO

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z

dnia 26 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 2016, Nr 119, dalej:

RODO), informuje, ze:

A. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest SNOW RELIGION Martyna
Woijtaszek z siedzibg w Tychach 43 - 100, Al. Bielska 143 A/ 19

B. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane w celu wykonania niniejszej umowy
na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO.
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5 W

Odbiorcg Pani/Pana danych osobowych mogg by¢ Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, Urzad Skarbowy, radca prawny, informatyk, podmiot zewnetrzny
Swiadczacy ustugi kadrowe/ksiegowe.

Pani/Pana dane beda przechowywane przez okres trwania umowy oraz okres 5
lat po jej zakonczeniu.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia
sprzeciwu oraz prawo do przenoszenia danych w przypadkach kiedy jest to
mozliwe.

Przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego —
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy

oraz wymogiem ustawowym do wypetnienia obowigzkéw wynikajgcych z mocy
prawa. Brak podania danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i
prawidtowe jej wykonanie.

ramach niniejszej umowy Uczestnik wyraza zgode na ewentualne utrwalenie

swojego wizerunku w formie zdje¢ lub filméw podczas zaje¢ i nieodpfatne
wykorzystania takich materiatdw bez ograniczen czasowych i terytorialnych, w celach
informacyjnych i promujgcych aktywny wypoczynek z Adrenaliner.com.

6. Wopftata zaliczki za szkolenie oznacza akceptacje warunkdéw i postanowien, zawartych
w umowie.

7. Umowe sporzadzono w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej
ze tron.

8. Wszelkie spory, mogace wynikng¢ na tle niniejszej Umowy, rozstrzygane bedga przez
sgd powszechny witasciwy miejscowo dla Miasta Tychy.

9. W zatgczniku do umowy, program szkolenia (Zatgcznik nr 1)

SHOW AELIGION Martyna Wojtaszek

rif, 7 18 F7C4,
Al Bjéiska 143a/19
3 -100 Tychy %
MIP: 644 205 45 57

Uczestnik

Adrenaliner.com
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ANEKS NR 1 — PROGRAM SZKOLENIA

Szkolenie bedzie obejmowato nastepujgce zagadnienia:

Szkolenie ferratowe:

1.

Zasady bezpieczenstwa podczas uprawiania trekkingu i wspinaczki z
wykorzystaniem via ferrat (tzw. ,,zelazne drogi”)
Szkolenie sprzetowe:

- uprzeze

- kaski

- lonza na via ferraty

- rekawiczki ferratowe

- buty

Postugiwanie sie sprzetem:

- dopasowanie i zaktadanie uprzezy

- dopasowanie kasku

- obstuga lonzy na via ferraty

4. Przejscie ferrat o réznym stopniu trudnosci, w ramach szkolenia
Szkolenie i  doszkolenie  wspinaczkowe (realizacja  programu  szkolenia
wspinaczkowego uzalezniona jest od realizacji podstawowego szkolenia - szkolenia
ferratowego):

GRUPA POCZATKUJACA (zajecia praktyczne przeplatane teorig) :

1.
2.

Zasady bezpieczenstwa podczas uprawiania wspinaczki skatkowej
Szkolenie sprzetowe:

- uprzeze (rodzaje, dobor)

- kaski (rodzaje, dobdr)

- buty wspinaczkowe

- liny i repsznury

- Tasmy

- przyrzady asekuracyjne (rodzaje, zastosowanie, rdznice)
- karabinki

- Ekspresy

- akcesoria: szpejarki, magnezja

- state punkty asekuracyjne (przeloty i stanowiska)

. Zasady wspinania z gérng asekuracja (na wedke) z wykorzystaniem gotowego

stanowiska na drogach wyposazonych w punkty asekuracyjne (obitych) w
terenie naturalnym i w obiektach sztucznych (Scianka wspinaczkowa):

— zaktadanie uprzezy

— wigzanie liny do uprzezy

— obstuga przyrzaddéw asekuracyjnych (typu kubek, Reverso, ATC, Pivot,
Salewa Belay)

— postawa asekurujgcego — wytapywanie odpadnieé

. Wezty iich zastosowanie:

— 6semka i podwadjna 6semka
—wyblinka
— potwyblinka
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— kluczka
— wezty zaciskowe: bloker, prusik
—"krawat"
5. Zwijanie, przewijanie liny
6. Technika wspinania
— wykorzystanie chwytow i stopni
— ustawienia ciata
7. Podstawy technik linowych:
— zjazdy na linie w wysokim przyrzadzie z gotowych stanowisk zjazdowych

GRUPA SREDNIOZAAWANSOWANA (zajecia praktyczne przeplatane teoria)
1. Przypomnienie i powtdrzenie zagadnien z programu dla grupy poczgtkujgcej

(jak wyzej)
2. Zasady wspinania z asekuracjg dolna:
— spotowanie

— technika wpinek

— prowadzenie liny

— podawanie liny do wpinki

—zdejmowanie ekspreséw podczas opuszczania
— postawa asekurujgcego

I1l. Opcja rowerowa
3 wycieczki rowerowe trasami MTB .
Pzewidywane trasy okoto 30 — 50 km / dzierr, 1000 — 1400 m przewyzszenia.
Wybor tras w zaleznosci od doswiadczenia i kondycji uczestnikéw.

UWAGA !

Podstawowym szkoleniem jest szkolenie ferratowe, a w przypadku opcji fagczonej
ferratowo — rowerowej — 3 dni na ferratach | 3 dni na rowerach. Szkolenie
wspinaczkowe uzaleznione jest od realizacji programu ferratowego.

Program moze ulec zmianie lub modyfikacji, jesli warunki pogodowe, dziatanie sity
wyzszej lub umiejetnosci uczestnikdw nie pozwolg na jego realizacje w takim
wymiarze, jak podano wyzej. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo uczestnikow
szkolenia.
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